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ત્રિએક માર્ગે 


આત્માના વિષય ઉપર હિંદુસ્તાને ધણોજ ઉંડો વિચાર કર્યો છે. 
તેના ત્રકષિએને અને મુનિઝને એમ લાગ્યું, કે આત્મા પોતાતી તથા 
દુનીઆની દુષ્ટતાની જળમાં લેર્વાઇ પડેલો છે. આ કેવી રીતે બન્યું એ 
અગત્યનો સવાલ નથી, પણુ કૈવી રીતે એ ભુ'ડાઇનેો તારા થાય, અને કેવી 
રીતે આત્મા મુક્ત થઇ શાકે, એ સૌથી અગત્યનો સવાલ છે ; અતે એના 
ઉપર્‌ હિ'દ્રતાન અત્યાર સુધી ઉંડે વિચાર કરતું આવ્યું છે, અને હજી 
પણુ કરે છે. 

મોક્ષ મેળવવા વિષે આપણી આગળ બરણી સૂચનાઓ છે, ને ધણા 
માર્ગ બતાવવામાં આવ્યા છે, પણુ એ સર્વમાં ત્રણુ માર્ગ તરી આવે છે,' 
કેમકે એ ત્રણુ સોથી વધારે મતન કરવા યોગ્ય છે. તે માગો આ છે :-- 

રાનમાગ'; ભડિતમાંગ'. અને કમ'માર્ગ 


સાન અથવા અંતરના પ્રકાશનો માગે, ભક્તિ અથવા પ્રીતિનો માગે, 
અને કમે અથવા આચરણુનો માર્ગે. કૈટલાક તતતતસઞાનીઓએ કહં 
છે, કે આ વણુમાંથી તમે ચાહે તે એક માગે પસંદ કરે, કેમકે તેએ એકજ 
લક્ષ્ય બિ'દુએ પહોંચાડે છે; ખીજ કેટલાકે એ ત્રણુમાંથી એકનેજ સોથી 
ઉત્તમ માર્ગ કલા છે, અને કહું છે, કે ખીજ ખે માર્ગ તો તે ઉત્તમ માર્ગમાં 
આવી મળે છે. મોટે ભાગે એમ કહેવામાં આવ્યું છે, કે સાનમાગે એ 
ઉત્તમ માર્ગ છે, અને ભઝ્તિમાર્ગે અને કર્મેમાગ એમાં આવી મળે છે. પણુ 
ભક્તિમાગેવાળાઓઝએ કલું છે, કૈ ભક્તિમાગ એ ઉત્તમ માર્ગ છે, અને 
સાન અને કર્મે તો માણુસને ભક્તિરૂપી મહાન કામને માટે તેયાર કરે છે. 
તયારે શ્રી ખુદ અને ખીનએએ ભાર ૬૪ દઇને કલું છે, કે શુદ્ધ અને 
નીતિમાન કમે એટલુ' બધું અગત્યનું છે, કે બીજું બધુ' એમાંથી પેદા યાય છે. 

ખરી વાત તો એ છે, કે કુદરતી રીતેજ તેમને એમ લાગ્યું, કે 
વિસારે ન મૂકાય એવું કંઇક કંધ્ક આ ત્રણે માગમાં છેન ખુદ, લાગણી 


રે 


અને ઇચ્છા એ આપણા વ્યક્તિત્વનાં અંગો છે. જેએતું મન કે ખુદ્ધિ 
ખળવાન છે, તેઓને જાનમાગ' ગમરે; જેએની લાગણી બળવાન છે 
તેઓને ભાક્તમાગ' ગમશે ; ત્યારે જેએ ૫ચ્છે તે કરી શકે એવા હોય 
તેઓ તો કમ'સાગ'જ લેવડાવવા મથશે, પણુ ન્યાં સધી માણુસ આ 
ત્રણે બાબતે બળવાન નથા ત્યાં સુધી તેનું વ્યક્તિત્વ બળવાન નથી. જે 
માણુસનું મત બળવાન છે, પણુ જેની લાગણી અને ઇચ્છા ખળવાન નથી તે 
માણુસ નબળા છે. જે માણુસની લાગણીઓ બળવાન છે, પણુ જેનું મન 
અને ઇચ્છા બળવાન નથી તે માણુસ નબળો છે. ધારે તે કરનાર માણુસ 
જે કે કામ કરવામાં બળવાન હોય, પણુ મન અને લાગણી બાબતે નબળો 
હોય, તો તે પષ્યુ તેવીજ રીતે અસ્થિર અને નબળો છે. માણુસ આ ત્રણે 
બાખતે બળવાન હોય તોજ તે ખરેખરો બળવાન ગણાય. 
તારણુના માર્ગે વિષે પણુ એમજ સમજવું. જે આપણું એક માગે 
' પકડીએ અને ખીજ તરક ઓછું ધ્યાન આપીએ તો આત્મિક રીતે આપણે 
નબળા રહીશું, અને આખા વ્યક્તિત્વને મોક્ષ યશે નહિ. ખીજ બ માર્ગો 
આ ત્રી” માર્ગમાં આવી જશે એમ કહેવું બસ નથી. આપણે તો એ 
ત્રણુ માગી એક સાથે પકડવાની જરૂર છે ; કારણુ કે માણુસ કેવળ 
મત નથી, કેવળ લાગણી નથી, ' કેવળ પૃચ્છા નથી--તે તો એ ત્રણે છે. 
એ કારષણુથી તારણુનો જે માર્ગે સંપૃણુ કહેવાય તે તો એવો હોવો જોઇએ, 
૬ જે એક માર્ગમાં આ ત્રણે માગચ આવી જાય, એટલે તે ત્રિએક માર્ગ” 
હોવે! જોઇએ. 

ધણાં વરસો ઉપર એશીઆ ખ'ડમાં એક પુરષ ઉભા થયા ; તેમને 
આ મુશ્કેલીનો પૂરો ખ્યાલ હતો, અને તેમાંથી કેવી રીતે નીકળવું તે તેમણે 
આપણુતે બતાવ્યું છે. તેમણે આગ્રહથી કહ્યું, કે માણુસોએ ઇશ્ષર વિષેનું 
સાન મેળવવુંજ જેઇએ ; તેથી તેમણે કહ્યું, કે તમારે બાપને એળખવોા 
જોઇએ કેમકે એજ ઉત્તમમાં ઉત્તમ સાન છે; પણુ તે સાથે માણુસે એકબીત્ન 
પર અને ઇશ્વર ઉપર કૈવી રીતે પ્રેમ કરી શકે તે પણુ તેમણે બતાવ્યું, અને 
એ તો ઉત્તમમાં ઉત્તમ ભક્તિ છે; વળા તેમણે તેઓને એમ પણુ બતાવી 
આપ્યું, કે ઇશ્વર વિષેનું સાન અને ઇશ્ચર પ્રત્યેની તમારી ભક્તિ ને દયા 
અને ઉદારતાના કામરૂપે ( એટલે ડંમ'ઠ્દારા ) વહેવારમાં ન ઉતરે તો તે 


નક 
મું 
ક 


નિષ્ફળ છે, ખોડું છે. તેમનું કહેવું આ પ્રમાણે હતું: “ ઈશ્વર ઉપર પૂરા 
મનથા ( જ્ઞાનમાર્ગ ); પુરા અંતઃકરયુથી ( ભક્તિમાર્ગ ); અને પૃરા 
બળથી (કમ*'માગ); પ્રેમ કરવો એ માણુસનો ઉત્તમમાં ઉત્તમ ધર્મ છે.” 
પ્રેમ એ સર્વેનું મૂળ છે, અને તે જ્ઞાન મારક્તે, ભક્તિ મારતે, અને કમે 
મારફતે બહાર પડે છે. 


પણુ જેઓ તેમની આજાબાજી ઉભા હતા તેએ જરા ગુ'ચવણુમાં 
પડયા. તેઓ કહેવા લાગ્યા, કે આ વાત લાગે છે તો બહુ સારી, પણુ પૂરા 
મનથી, પૂરા અંતઃકરણુથી ને પૂરા બળથા ઇશ્વર પર પ્રેમ કરી શકાય એટલા 
દરજ સુધી ઇશ્વરને કેમ કરી ઓળખી શકાય ? અમે તો એને જયો નથી ; 
તે ગ્રુપ્તમાં રહે છે ; અમે તેને ન્નણુતા નથા : “ અમતે ઇશ્વર એટલે બાપ 
દેખાડે એટલે અમારે બસ છે.' પછી આ શાંત અને પવિત્ર ઝ્ીરૂએ 
તેમની તરફ કરીને ધીમેથી કલ્યું, “ જેણે મને દીઠો છે તેણે બાપને દીઠો 
છે.” ત્યારે તેઆ અચરત પામીને એકેક તંરક્‌ જેવા લાગ્યા, અને માંહો-. 
માંહે કહેવા લાગ્યા, કે શું ધશ્વર આવા છે ? જેમ આપણા ઝુરૂજી આપણુ 
પર પ્રેમ કરે છે, તેમ ઈશ્વર માણુસે। પર પ્રેમ કરે છે શું ? આ ઝુર્‌ ગરીબ 
તથા હલક જતના લોકની ચિતા કરે છે, અને તેમને આગ્રહથી પણુ 
નમ્રતાથી આવકાર આપે છે, તેમ ઉશ્રર કરે છે શું: અને જીએ આ 
માંદાંઓ : તેમને માટે ગ્રુરૂને જેટલી ચિંતા છે, તેટલી ઇશ્વરને છે ? કેમકે 
જીઓ, અશુદ્ધ પતીઆ લોકના માથા પર તે પોતાના હાય મૂકીને તેમને 
સાજ કરે છે ; આંધળાની આંખો પર તે આંગળી મૂકે છે, અને જીઓ, 
તેઓ દેખતા થાય છે ; અને કઇ તેમની પાસે મદદ માગે તો તેએ કદી 
ના પાડતા નથી. ઈશ્વરને જે ચિતા છે, તે આવી હશે શું ? અને આપણા 
ચ્ુરૂની માફક ઇશ્વર પણુ નસર હશે શું? કેમકે શું તેમણે આપણા પગ પણુ 
ધોયા નથી સું! અને આપણુને એમ પણુ કલયું નથી શું, કે જે નમ્ર થાય 
અને જે સર્વનો સૈવક હોય તેજ સર્વથી મોટા છે? તો રુ ઘશ્નવર આપણુ 
સર્વતો। નમ્ર અતે મોટો સૈવક છે? શું ઇશ્વર પણુ આપણુ ઝુરૃતી માકક નાનાં 
છેકરાંતી ચિ'તા શાખે છે? અને જેમ આપણુ ઝુરૂજી પવિત્ર અને માયાળુ 
છે, તેમ ઇશ્વર પણુ પવિષ અને માયાળુ હરો શુ' ? જ્યારે આપણુને આપણુ 
ઝુરૂનું સ્મરણ થાય છે, ત્યારે પ્રેમતું--ઉભરાતા, તારષયુસાધક પ્રેમનું--સ્મરષુ 


હ 


થયા વિના રહેતું તથી. તો શુ' ઇશ્વર વિષે પણુ આપણે એવોજ વિચાર 
કરી શકીએ? જેમ આપણા ચગ્રુર્‌ પ્રેમરૂષ છે, તેમ ઇશ્ર પ્રેમરૂપ છે જુ ? 

આ ખધી વાતો તેમને બહુ સારી પણુ અશડય લાગી* તેઓ તો 
અત્યાર સુધી ઇશ્વરથી ખીતા હતા, કેમકે તે ભયંકર છે, એવું તેમને 
ફ્રિખવવામાં આવ્યું નહોતું શુ' ? એટલે શુંડાઇની વિરૃદ્ધ જેનો કે।પ ભયંકર 
હતો એવે।? ઝુરૂજી પણુ ભ્નુ'ડાઇનો ધિકાર કરતા, અને તેમતી સંગતમાં 
રહેવાથી કંઇક એવું બની જતું કે શુ'ડાઇ પ્રત્યેનો પ્રેમ માણુસમાંથી નાખુદ 
યતો, અને ગ્રુરૂની માકક તેઓમાં પણુ ભુ'ડાઇ તરક દૃઢ અને પ્રેમમય 
ધિકાર પેદા થતો. અને માણુસોનાં પાપ તથા ફૂરતાના દુ:ખથી તેમના 
હૃદયને જે આધાત પહોંચતો તેને લીધે તેમણે શું એમ નહોતું કહ્યું, કે તમે 
ભુ'ડાઇથી પૂરો અને તારણુ પામે! માટે ડું પ્રાણુનું અપણુ કરનાર છું ! 
શુ'ડાઇ ઉપરતને। ઇશ્વરનો ધિક્કાર પણુ એવોજ પ્રેમમય હતો શુ' ? તારણુ 
પમાડવા ઇશ્વર પણુ આટલો આતુર છે શુ' ? 

આવા જુંચવાડામાં જયારે આનંદનાં કિરણો તેમના મનમાં જીટતાં હતાં, 
તેવામાં તેમની તરક્‌ ફરીને ગ્ુરૂજએ કલ્ું, “ ડું અને બાપ એક છીએ.” 
જે સત્ય વાત હતી તે આખરે હવે તેમતે પૂરેપૂરી રીતે જહેર કરવામાં 
આવી હતી: ગ્રુરૂજ એજ બાપ હતા, અતે તે મનુૃષ્યદેહ અને મનુષ્ય- 
જવન ધારણુ કરીતે તેમતી સાથે ભળતા હતા. માનવી હોઠથી તે તેમની 
સાથે વાત કરતા હતા, અને વાહ ! તે કેવા ખુખીદાર શબ્દો હતા ! દિલાસા, 
સાજ્પપણા અતે પ્રકાશથી તે શખ્દો કેવા ભરપૂર હતા! માનવી હાથોથી તે 
તેમને અડકતા, અને તેમના અડકતાંનતી સાથે લુલાં, લ'ગડાંઓ ચાલવા 
લાગતાં, અને મરેલાં ઉઠતાં, માનવી હેદ્યથી તે તેમના ઉપર પ્રેમ. કરતા - 
હતા, અને જીઓ, જે લેકે તેમતી આજાબાજી વીંટળાએલા હતા, તેઓ 
તે પ્રેમતે લીધે પોતાના ભુ'ડા માગો ભૂલી જવા લાગ્યા, પોતાની અશુદ્ધતા 
પર તેમને ધિકાર પેદા થયો, અને પોતાને સ્વાર્થ છોડીને એક સ્વતંત્ર અને 
બહોળા જીવનમાં તેઓ વિચરવા લાગ્યા. તેઓશ્રીએ એક દિવસ તેમને 
કશું, કે “તમને જીવન મળે અને તે પુષ્કળ [પ્રમાણુમાં] મળે માટે હું 
આવ્યો છું.' અને એ કહેવામાં ચુરૂજીનો શે ભાવાર્થ હતો તે તેએ હવે 
પોતાના અનુભવથી સમજ્યા, કે અશક્ત મનોબળને ટેકવી રાખવા માટે 
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ચ્ુરૂજીમાં જીવન છે, હૃદયભંગિતોને માટે જીવન છે, અને અંધારાથી 
જવાઇ ગએલા મન તથા આત્માને માટે જીવન છે. હવે તેઓ મુક્ત 


આ લોકોએ તેમને ચરણે નમીને તેમને પોતાના જીવનના પ્રભુ તથા 
ઝરૂ બનાવ્યા એમાં કંઇ નવાઇ જેવું નથી. ઇશ્ચરની ખુદ પ્રતિમા તેમનામાં 
જેતાં હવે તેઓને કંઇ મુશ્કેલ પડયું નહિ. હવે તેઓને માલમ પડયું, કૈ 
સદ્યુણેમાં ઇશ્વર અમારા જેવો છે, અતે જે તે એવો હોય તો તેએ એ 
કરતાં સારૂં ખીજાં કશું માગતા ન હતા ; કૈમકે એ રીતે તો ઇશ્વર એવે 
માલમ પડયે।, કે તેના પર આધાર રાખી શકાય ને પ્રેમ કરી શકાય. જે 
મોટા પ્રકટીકરણુની તેઓ રાહ જેતા હતા તે હવે તેઓ સાક્ષાત્‌ જેઈ 
શકતા હતા. 


અને જેને માટે હિદુસ્તાન સે'કેડે વર્ષથી ઝંખના કર્યા કરતું હતું 
તેજ વાત સાંભળતા માટે હવે તેઓ તયાર થયા હતા. તેમણે તેઓને 
કહું, “ભાગ તથા સત્ય તથા જીવન, હં છું.” આ કરતાં વધારે 
અચરતી ભરેલા શખ્દો કદી કઇ બોલ્યું ન હતું. એ શખ્દો વડે તેમણે 
આપણુને કચું, કે તારેણના ત્રણુ માર્ગો જે એડમાં સમાઇ જાય 
છેતે હું છું. ડું માગ --કામ કરવાની, ચાલવાની પહદ્દિ (કમ માગ» 
જું; ડું સત્ય--સાન અયવા પ્રકાશ પામવાની રીત (જ્ઞાનમાગ) છું ; 
હું જીવન--આગમ્રહ બળ, પ્રેમની પદ્દિતિ (ભકિતમા) છું. ત્રણે 
માગૌનું એક સ્વરૂપ તે પોતે હતા. આખરે એ ત્રણે માગે આ એક 
વ્યક્તિમાં આવી મળ્યા, અને ત્યારથી મોક્ષનો ત્રિએક માગ લોકને એમના- 
માંથી જડવા લાગ્યો, 


ખેશક હિંદુસ્તાનના તતવસ્ઞાનીએને લાગતું તો હતુંજ, કે માર્ગ 
કાઇ વ્યડ્તિમાંજ હોવો જેધએ : જીવનમાંથી જીવન પ્રગટી રકે, 
આપણુને પોતા તરેર્‌ ખે'ચવાનું કામ તા ઇશ્વર પોતેજ કરી શકે. માત્ર 
 વશક્ષણુથી આપણુનતે રસ્તો જડે નહિ; માત્ર નિયમોથી સાનપ્રકાશ આપ- 
શુતે થાય નહિ ; માત્ર સંસ્કારોથી આપણાં બંધનો તૂટે નહિ ; આત્માને 
સચેત કરવો! હોય તો આત્મા હોવોજ જેઇએ ; ડું જીવું છું એમ કહેવું હોય 


નકિ 


તો “હું” હોવુંજ જેઇએ ; જે વ્યક્તિની ઉન્નતિ કરવી હેય તો વ્યક્તિ 
હવીજ જેઇએ. ત્યારે ઝુરૂતો આ “ હું”--આત્મા, વ્યહિતિ,  નિષ્કલ'ક 
અવતાર--હતા. 


તે પોતે માર્ગ છે પોતા વિષે તેમણે કહ્યું, “ તાશ કરવા નહિ, પણુ 
સંપૂર્ણું કરવા હું આવ્યો છું.” પકશ્વરતે શોધવાના જે જે માગૌ પર થઇને 
હિંદમાતાના પુત્રે ગયા છે, તે માગીને! નાશ કરવા તે આવ્યા નહિ. તે નાશ 
કરતા નથી, પણુ આ ત્રણ મોટા માર્ગોને પોતામાં સંપૂર્ણ કરે છે. તેથા 
ગ્રુરૂજી અહોં હિદુસ્તાનમાં વાત કરતાં આપણુને કહે છે, કે ““'જ્ઞાનમા્ગ' 
હું છું, ભક્તિમાર્ગ હું છું, કમ'મા્ગ' હું છું? ત્યારે આખરે 
આપણી આંખે! ઉધડી છે, અને ત્રિએક માગ' ખલ્લો થયો છે, તે માટે 
આપણે આનંદથી પરમાત્માનો ઉપકાર ન માનીએ શુ ? 


ગુરૂ જીવતા છે, હાજરાહજીરઃ છે ; અને જ્યારે તેમને માટે આપણું 
હૈદયો. ઉધાડીએ છીએ, અને આપણા જીવન પર્‌ તેમને અધિકાર સાંપીએ 
છીએ, ત્યારે તેઓશ્રીની હાજરીને લીધે આપખુને આપણુ। પોતામાં પણુ 
આ ત્રણુ માર્ગે દેખાય છે. 


ત્રયુ જીદા જુદા દેશનાં ત્રષ્યુ જુદાં જુદાં માણુસોને માગે જડયો 
હતો, તેમના વિષે હવે હું તમને કહીશ : * 

ચીન દેશમાં ડૉ. ચાંગ પોલિ'ગ નામે એક મહાન 'ળવણીકાર છે. 
તે'મોટા દેશભઝત છે; પણુ ધીમે ધીમે તેના મન તથા આત્મા ઉપર 
નિરાશાનું વાદળ બંધાવા લાગ્યું. મારે! દેશ પોતાનાજ પાપતે લીધે નાશના 
ખાડામાં ઉતરતો જય છે એ જ્યારે એણે જ્યું, ત્યારે તે જણે કચરાઇ 
જતો હોય એવું દુ:ખ તેને થયું. કન્ક્યુશ્યસતા તે શિષ્ય હતો, પણુ 
કન્કૂયુશ્યસે માત્ર માગ વિષે શિક્ષણુ આપ્યું હતું. અને કલું હતું, કે હું માર્ગ 
નથી, અને મને પોતાને તે માગે જડયે। પણુ નથી. હવે કે!ઇ 'નતની આશા 
રહી હતી નહિ. માટે ડી. ચાંગે પોતાના કેટલાક મિત્રોને ભેમા કર્યી અને 
તેમને ભલામણુ કરી, કે ચાક્ષે, આપણે ફાંસી ખાવાનો કરાર કરીએ ; 
એટલે આપણે ફાંસી ખાઇએ, અને આપણા દેશને મારે અમને કંઇ આશા 
ન રહી માટે અમે આમ ક્ાંસી ખાધી છે, એવો એક શિલાલેખ આપણી 
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“પાછળ મૂકી જઇએ. તેતે લાગ્યું ક આમ કરવાથી લેકે! એકાએક ચમકરેે 
અને કંઇક કરવા લાગી જશે, આ તો એક નિરાશાનો કરાર હતે? પણુ 
હે।ઃ ચાંગના ફાંસી ખાવા પહેલાં જે જુરૂ વિષે હું અહીં તમારી આગળ વાત 
મકી રહ્રો છું તૈમનું જીવનચરિત્ર કોઇ મિંત્રની મારતે તેના હાથમાં આવ્યું. 
તે લતે તે વાંચવા ભાગ્યો, અને વાંચતો ગયષે। તેમ આશ્ચર્યમાં ડુબતે” ગયે. 
તે મનમાં કહેવા લાગ્યો, કે આ માત્ર શિક્ષણુ નથી, પણુ તે સાથે પરાકમ 
પણુ છે. ચુરૂના પ્રેમને પેસવા દેવા મારે તેણે પોતાના હૃદયનું બારણું ખોલી 
નાખ્યું, અતે તે તેમનો ચેલે! બન્યો. પ્રકાશનો પ્રવાહ તેના અંધરાએલા 
મનમાં દાખલ થનરો।, તેણે જ્યું કે મારે માટે તથા મારા દેરાને માટે નીક- 
ળવાનો આ ભાગ છે. સ્તર્ગી જ્તાન તેને મળ્યું હતું; આજે તે ચીનનો 
મોટામાં મોટો કેળવણીકાર છે ; તેના હાથમાં એક મોડું વિશ્વવિદ્યાલય છે ; 
અને ચીનની સેવા કરવા તથા તેતે બુચાવવાને માટે જુવાન માણુસો આ 
સંસ્થામાંથી નીકળી નીકળાને ન્નય છે. ' તેણે પોતાનું માથું ષ્રાંસીએ ન 
લટકાવ્યું, પણુ ગુરૂને ચરણે ઝુકાવ્યું, અને તેને માર્ગ એટલે શાનમાર્ગ' 
જડવે!. 

જપાનમાં એક જીવાન માણુસ છે. તે નનપાનના મજીર અને ગરીબ 
વર્ગમાં સાથી વધારે પ્રેમપાત્ર થએલે। છે. કેટલાંક વરવી પર અમેરિકાના 
ઇશ્વરવિઘ્યાલયમાં હું તેની નજીક બેસતો હતો, ત્યારે મને સ્વપ્ન સરખુંએ 
નહોતું આવતું, કે ની ઉન્નતિમાં આ માણુસ આવો મેટા ભાગઃ 
ભજવશે. ન્યારે તે પોતાના દેશમાં પાછે આવ્યો, ત્યારે ડાઝટરોએ તેને 
કહું, તને ક્ષય રગ લાગુ પડેલે। છે, અનેતું પૂરૂં એક વર્ષ પણુ ૬વ- 
વાનો નથી. તે બોલ્યો, “ જે હું એકજ વષ જીવવાને હોઉં, ત્યારે તેટલું 
જવન તો હું ગરીબ લોક મધ્યે ગાળીશ.” તે કેોખબે શહેરના સાથી ખરાબ 
ભાગમાં જઇને એક નાની કોટડીમાં રહેવા લાગ્યો. પોતાની પાસે જે હતું 
તે બધું તેણે ગરીબોને આપી દીધું ; તે તેમના ઉપર પ્રેમ કરવા તયા તેમતે 
મદદ કરવા લાગ્યો. જપાનના મજીરે।માં હાલમાં તે મોટો આગેવાન છે. 
તેના જીવનચરિત્રની ૨૦૦ આજૃત્તિઓ થઇ છે, અને ૨૦,૦૦,૦૦૦ લોકોએ 
તે વાંચ્યું છે. જાપાનના ગરીબોના ગાંધીજી એ છે. જેકે તેનું શરીર 
'નાજીક છે, પણુ સેવા કરવાનું બળ તેતે મળ્યું છે. તેને એ કૈવી રીતિ મ” 


ર૦ 
તેશે,આ ચ્રુરૂના હાથમાં પોતાને સાંપી દીધો, અને ચ્રએ. તેને સેવા કર- 
વાનું બળ આપ્યું, એટલે તેને માગ" અયવા કમ'માગ જડયે!. 

પશ્ચિમ હિંદુસ્તાનમાં પંડિતા રમાબાઇ નામે એક વિદ્ાન ગ્ન્ની થઇ 

ગઇ છે. શાસ્ત્રો અતે હિંદુસ્તાનની ધામિક દંતકયાએ તે બાઇ સારી રીતે 
નાષુતી હતી. હિ'દસ્તાનમાંની પોતાની બેતેનની વધારે સારી સેવા પોતે 
કરી શકે માટે જે શીખી શકાય તે શીખવા માટે તે ગ્ન્નો વિલાયત ગઇ. તે 
જે શોધતી હતી તે તેને એક અણુધારી જગાએ મળ્યું. એક દિવસ તે 
શહેરની ગંદી ગલીઓમાં જઇ ચઢી, ત્યાં પુસ્ષરો અને સ્ત્રીઓ પોતાના 
આત્મા અને શરીરે। વેચતાં હતાં, અને તેમને બદચાલરૂપી આગમાં બાળતાં 
હતાં. ત્યાં તેએ મષ્યે આનંદી, તેજસ્વી ગહેરાવાળી કેટલીક ન્ન્નીઓને 
કામ કરતી જેઇ. તેએ આ ભ્રષ્ઠ સ્ત્રીઓને બચાવતી હતી, અને આ 
શરમ ભરેલું જીવન છેડી દપ્તે નવું, જવન શરૂ કરવા તેમતે મદદ કરતી 
હુતી., તેણે પૂછયું, “પોતાની ખેતોને બચાવનાર, મન હરણુ કરી લે 
એવા પ્રેમથી મહાન કામ કરનાર, આ કેણુ છે?” તેને જવાબ મળ્યો, કે 
એજ ન્ત્રીઓ એક વાર પોતે ભ્રર હતી, પણુ તેમને નવું જવન મળ્યું, અને 
હવે પોતાની ભ્રર બનાને બચાવવા માટે તે પાછી આ ગંદી ગલીઓમાં 
આવી છે. પવિત્રતાનું પવિત્ર તેજ તેમના મ્હાં પર ફરકી રહ્યું હલું. તે 
પોતાના મનમાં પૂછવા લાગી, “ભ્રર ગ્રીઆ પણુ ખીજ સ્ન્રીઓને બચા- 
વનારી બનાવે છે, એવી આ કઇ અન્નયબ જેવી આત્મિક શઝિત છે ! 
ઉપર્‌ વ્ણુવેલા જુરૂજીએ એ કામ કર્યું હતું. આ ઝુરૂમાંજ તેમને એ માગે 
જડયે! હતો* પંડિતા રમાબાઇએ ઝુરૂને પોતાના જવત ઉપર અધિકાર 
સોંપ્યો, અને ત્યારે તો હિંદુસ્તાનમાં થઇ ગએલી થોડીક ઉત્તમ વ્યઝ્તિ- 
એના જેવું ઉત્તમ જીવન તે ગાળી.શકી. તેણે કેળગાંવમાં વિધવાઓ 
અને અનાથોને માટે એક આશ્રમ સ્થાપ્યો. ૧૯૨૨ની સાલમાં તે બાઇ 
ગુજરી ગઇ તે પહેલાંના બધા વખત દરમીઆન હમેશ આ સંસ્થામાં 
વિધવાઓ અને અનાથો મળીને બે હજ્નર જષુ આશ્રય લેતાં આવ્યાં છે. 
તેમાંતી ધણી સ્ત્રીઓને તો શરમ ભરેલા જીવનમાંથી ખે'ચી કાઢેલી હતી. 
ઇશ્વરના પ્રેમથી ઝળદળતી આ પંડઝિતાએ તેમની સંભાળ કરી, તેમને 
“વાવ્યું, વસ્રો પૂરાં પાડ્યાં, તે એ બધાં ઉપરાંત તેમના પર સાચો પ્રેમ 
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સખ્પો. એતે એવી કઇ આત્મિક શકિત પ્રાપ્ત યઇ હતી, કે જેથી તે આવી 
ઝળદળતી રહી હતી | તેને આ ચુરૂ પ્રાસ થયા હતા, અને ગુરૂજ તેના 
હકમાં સાગ એટલે ભકિતિસાગ? થયા હતા* 

તા અત્યારે પણુ આ ચુરૂ આપણી મધ્યે માર્ગસ્વરૂપે હાજર છે. 
જયારે આપણું આપણુ જવનમાં તેમના સ્વીકાર કરીએ છીએ, ત્યારે 
આપણુતે માલમ પડે છે, કે આપણામાં અંદર અને બહાર રૃપાંતર થઇ 
જાય છે ; આપણુને આપણા મનમાં પ્રકાશ અને અંતરમાં ઇશ્વરનું જ્ઞાન 
(સાનમાગ' ) માલમ પડે છે, આપણુને ઇશ્વર પ્રત્યે નવો! પ્રેમ અને 
ઓજોએ પ્રત્યે નવો પ્રેસ (ભક્તિમાગ' ઝે માલમ પડે છે; અતે 
આટલું યયા પછી તો આપણામાંથી ર્ડાં કામો, માયાળુપણુંં, અતે 
સેવાને પ્રવાહ વહી તીકળશે, કારણુ કે આપણુને એનો ઝરોજ (કમ- 
સાગ) જડયો છે. મોક્ષ દૃષ્ટિએ પડે છે, અને જીવનમુક્તિ સિદ્ધ 
થઇ ક 

ધડ--ગરૂતું તામ બે કારણથી મે' આપ્યું નથી! જે કોઇ 

ફર કાળજ વગરના બ્રષ્ માણુસના હાથમાં આ ચોપાનીયું પડે, તો તે 
કદાચ મારા પવિત્ર જરૂના નામનું અપમાન કરે. ગુરૂજીએ પોતે પણુ કહું 
હતું, “ સુવરોતો આગળ તમારાં મોતી ન ટ્રે'કો,” તેથીજ એવા માણુસથી 
ડું એ નામ છુપાવું છું. પણુ જે માણુસ આતુરતાથી માર્ગની શોધ કરતો 
હોય, જે ખરેખર પોતાનાં પાપ ઉપર વિ?ય મેળવી ઇશ્વરને જણુવા ચાહતો 
હેય, જે જીવનમુડ્િતિ અનુભવવા ચાહતો હોય, એવો જે કોઇ જતાસુ 
માણુસ હોય, તેના હાથમાં આ લેખ પડે, તો તેનાથી હું તેનામ છેક નહિ 
સંતાડીફ્, “નવે! કરાર” અથવા સામાન્ય રીતે જેને “સુવાર્તા” કહે છે, તે 
પુસ્તક્રની એક નકલ મેળવીને વાંચવાંથી તે આ ચુરૂજી વિષે માહિતી મેળવી 
શકશે, અને આહા! તેમાં શી સુંદર વાત છે! નવે! કરાર યાંથી મેળવવે। એ 
જે તમે ન જનણુતા હો, તો “સુરત મિરાન પ્રેસ” ઉપર ફે “મુંબઇની બાઇબલ 
સોસસાઇટી” ઉપર લખે।, એટલે ત્યાંથી તમને જીજ કિંમતે તે મળી શકશે. 
ઇડંપધ્કતે ઘા 7 પ્રૉઝડશંમ્કતે ઇજ દિ, 8. ઝિનેત્જ, & પેપ ડેરિંગાકંકા ગ્િલક, રિણ કર, 


(૪? ઊલ ઉપરુત#ત9 1૦9 કરતે કછ: 'ઉેંબ્યઇા%., 
159 8તા002, ₹€૦૩૩1૦8 5,000, 1931. 


